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 ناریا يدپوترا نمجنا مرتحم هریدم تئیه
 
 خیرات رد يزاجم تروصب سراف هخاش يدپوترا نمجنا هناهام هسلج دناسر یم راضحتسا هب" امارتحا                

 و.دیدرگ رازگرب یحابصم اضر ریما دیس رتکد ياقآ یگدننادرگ اب زاریش نارمچ رتکد ناتسرامیب رد هک 24/7/99
 : تفریذپ ماجنا لماک و عماج  تروصب ریز  یملع ياه ینارنخس

 
 
  هداز نموم اضر دیما رتکد ياقآ -فلا
 

STIFF SHOULDER AND FROZEN SHOULDER: 
IS THERE ANY DIFFERECE IN DIAGNOSIS AND TREATMENT 

 

 
 :دیدرگ رازگرب يدپوترا ناراکمه طسوت وگتفگو ثحب و لکشم نارامیب یفرعم-ب
  یناقهد داوج رتکد رامیب
 هبدوشیم هدینش pop  يادص هک هدیمخ يوناز اب هخرچود زا نداتفا زا سپ مروتو وناز درد اب هک هلاس 10 رسپ اقآ
 یفنم SLR تست و دراد نژویفا وناز هنیاعم رد .دورب هار تسار يوناز اب دناوتیمن رامیب. تسا هدومن هعجارم سناژروا
 نیا . دوشیم هدید دایز ییاجباج اب ککشک لاتسید یفورضغ یکچوک هکت یگتسکش هدش ماجنا يژولویدار رد .تسا
 ولج رد دایز مرو دوجو .تساه هچب رد یگلاس 12-8 نس صوصخم  ( sleeve  patellar fracture ) یگتسکش
 رد یناوختسا کچوک یلیخ هعطق و دنک یم کمک صیخشت هب   ( patella Alta ) ککشک نتفرگ رارق لااب و ککشک



  تسا لاتاپ نودنات میمرت نآ نامرد نوچ .دشاب هدننک کمک دناوت یم  MRI . دنک یم ملسم ار صیخشت ککشک نیئاپ
 . دشاب یم نآ نامرد هیصوت هتفه 6-4 يریگ چگ و ریوصت رد هدش هداد ناشن ,نتخود و میمرت شور
 

 
 

 
 
 ود نادقف و دعاس و جنرآ یتیمرفد ردام . دندومن هعجارم یناقوف مادنا یتیمرفد اب هک هلاس8 شرتخد و هلاس 34 مناخ
 و جنرآ یتیمرفد هچب رتخد .دوشیم هدید کچوک تشگنا نادقف طقف پچ تمس رد و دنراد تسار رانلوا تمس تشگنا
 function و ییاراک هچب رد یلو درادن ییاراک و زویف جنرآ ردام رد . دنراد پچ رانلوا تمس تشگنا ود نادقف و دعاس
 دناوتیم هک Ulnar club hand صیخشت .دنراد هجرد 40 دودح نشکلف یلو درادن نویسناتسکا جنرآ و تسا بوخ
 و کیتنژ یسررب دیاب رگید دنزرف يریگ رد لامتحا تروص ردو دشابرگید نادنزرف يریگرد و familial يرامیب
 post axial longitudinal ای و    Ulnar dysplasia .دوش ماجنا  ینینج مهدزاود و موس هتفه رد یفارگونوس

deficiency    تسا هفرط ود %25 طقف .دوشیم هدید هدمآ ایندب هدنز هچب رازه دص ره رد کی و تسا يردان يرامیب. 
 زا یشخب تسا نکمم. تسا هدش شرازگ (familial ) هداوناخ رد شدروم یلو .دوشیم رهاظ هدنکارپ "ارثکا
 .دشاب  Cornelia de Lange ای و  klippel – feil  ای ,   mammary  (schinzel  )  موردناس نوچ ییاهموردناس
 وزاب ناوختسا و سویدار نیب یناوختسا یگدنبسچ هک   IV پیت هب کیدزن ای    III پیت لاامتحا شردام و رامیب نیا
 رد ناصقن اب تسا نکمم " رانلوا نادقف " . تسا رتشیب IV  پیت رد صوصخب تسد ياهیراجنهان . دشاب دیاب دنراد



 لخاد ءاشحا و بلق هیبش رگید ياهمتسیس رد نکیل .دشاب هارمه    Fibular hemimelia و PFFD هیبش یناتحت مادنا
   .)" سویدار نادقف"فلاخ رب (. درادن یلامونآ لاومعم یمکش
 
 جنرآ function ندرک رتهب تهج سویدار رس نتشادرب اب هارمه لوسپک و جنرآ رچکارتنک يزاسدازآ یحارج نامرد
 .دیدرگ داهنشیپ
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
  یلکوت رتکد رامیب
 وناز هفرط رد موراو ونژ هنیاعمرد . دنا هدرک هعجارم رتمیتناس ود لوط فلاتخا و تسار يوناز درد اب هک هلاس 52 ياقآ
 coxa يژولویدار رد.تسا بوخ وناز و پیه لصفم ود ره تکرح یلو تسا درد اب هارمه و رتدیدش تسار تمس هک

varaیحارج نامرد .دوشیم هدید وناز ود ره موراو ونژ و پیه ود رهHigh Tibial  Osteotomy تهج تسار يوناز 
 .دیدرگ داهنشیپ تسار مادنا لوط و درد ندرک فرطرب
 

 
 
 
 



 
                   :ناونع اب  بلاک لانروژ-ج

Contouring-Plates-in-Fracture Surgery:Indications and Pitfalls 
                   

 موس لاس تندیزر دامع لیلج رتکد ياقآو زاریش یکشزپ مولع هاگشناد رایداتسا یماحط دمحم دیسرتکد ياقآ طسوت
 .دیدرگ رازگرب يدپوترا

 
 
 

 سراف هخاش يدپوترا نمجنا هریدم تئیه
 
 


